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ECHO DUSZY

I BEDZIE SWIATEO LUNY JAK SWIATLO SLONCA

Co to jest dusza?

Dusza jest to cze$¢  Stwdrcy,
bezposredni element facznosci. jej
obecno$¢ powoduje, ze czujemy cos,
co jest dla nas pierwszym, gléwnym,
zasadniczym elementem, lecz nie
mozemy tego zinterpretowac.

Duszaw swoim zyciu odbiera wytacznie
to, na co pozawalajg jej zmysly, na co
pozwala jej wzrost, jej natura.

Co to jest duchowe poznanie ?

Jezeli ukryta przed nami jest nawet
niewielka wiedza, blaknie $wiatlo
calej madrosci, poniewaz wszystkie jej
czesci sg polaczone miedzy sobg tak, ze
wyrazajg soba jedna calosc.

Zamiar

To rodzaj odczucia, ktére wynika w
sercu czlowieka. Zamiar jest ustawiony
ponad wszystko. Jest to takie dzialanie
gdzie czlowiek czuje, ze za chwile ma je
dokonac.

DLACZEGO TU ZYJEMY ?

Dosy¢ czgsto zwracamy uwage na rzeczy otaczajacej
nas rzeczywistosci, wystpujece w roznej postaci. Czasami ta
rzeczywisto$¢ nas przeraza, a czasami jest bardzo sprzyjajaca
i we wszystkim tym, co widzimy powinniSmy znalez¢ cel.
Dlaczego tu zyjemy? Dlaczego przyszliSmy na te¢ ziemie? Jaki
jest sens naszego istnienia i egzystencji? Czlowiek dorastajac
zaczyna rozumie¢, ze jego istnienie jest czym$ wigcej niz zwykle
egzystencjalne postepowanie i istnienie ze wzgledu na to, zeby
zje$¢ czy zadowoli¢ si¢. Poszukiwania doprowadzaja go do
odnalezienia subtelnej formy, czgsci, ktéra na dzien dzisiejszy
nie jest mu znana. I znajduje, Ze we wnetrzu jest cos, co
wykracza poza jego pojecia, a jednocze$nie steruje wszystkim.
Wykracza poza jego swiatopoglad, jest sil3 motywujaca do
wszystkich dzialan. Kiedy skupi sie i zaglebi w czytanie tekstow
medrcéw zauwazy, ze tym czyms$ jest jego mala, znikoma
dusza. Jak czarna kropka, niezauwazalna. A jednoczesnie
wielka i potezna wielkosci niezréwnanej. I od momentu
ujrzenia stojaca przed nim rzeczywisto$¢ obraca si¢ w inng
strong. Wszystko, co czyni czltowiek i wszystko, co robi jest
wylacznie w jednym celu - polaczy¢ i zlaczy¢ sie z ta subtelna
czeScig swoimi mys$lami, postepowaniami i zachowaniem.
Zaczyna czyni¢ te kroki. Najpierw szuka w zewnetrznym
$wiecie réznego rodzaju wsparcia i odpowiedzi na pytania,
czym jest to, co czuje? Nie znajdujac w zewnetrznym zanurza
sie w siebie prowadzac dylematy i wojny wewnatrz swoich
odczu¢ i odnajduje, ze jest tam blogos¢ i milos¢ gleboko
schowana pod chaosem réznych uczué, przezy¢ i doswiadczen.
Jest przekonany, ze znajduje si¢ tu milos¢. Wowczas zwracajac
sie do medrcow i do tych, ktérzy przeszli chociazby czes¢
drogi i pozostawili $lady, zaczyna czlowiek dowiadywa¢
sie, Ze jego dusza z tego malego odczucia, z tej kropki moze
wyrosng¢ i da¢ mu blogo$¢ - w jego wnetrzu i na zewnatrz
rozprzestrzeniajac we wszystkie strony od poczatku i do konca.
cdn na str. drugiej.
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Stownik duchowych pojec

Akceptacja (z lac. acceptatio: dost.
przyjmowanie) - uznanie czegos,
aprobata,  potwierdzenie  czegos,
pogodzenie si¢ z czyms$ czego nie
mozna zmieni¢. Akceptacja - krok do
otwarcia boskich sit w cztowieku.

Badania nad dusza - Duchowe fluidy

Realne rzeczy, istoty ktérych nie
jest nam dane osiggna¢ nawet w
naszych wyobrazeniach spostrzegamy
na codzien. Takie zjawiska  jak

elektrycznos¢ lub magnetyzm,
ktéore  nazywane sg  ,fluidami”
- kto powie, ze s3 nierealne?

A jednak nasza wiedza ($wiadomos¢
istnienia) o ich  przejawieniach
catkowicie nas zadowala i dla nas w
ogole nie jest wazne, ze nie posiadamy
najmniejszego wyobrazeniaoichistocie
(np. o istocie elektrycznosci). Czym
zatem jest odkrywanie duszy poznanej
i nieznanej obecnej i nieobecnej.
Zacza¢ nalezy od odpowiedzi na
pytanie: co jest fundamentem poznania
wiedzy o duszy? Nauka Kabaly,
ktéra zostala przejawiona dla dusz.

Wskazowki praktyczne -
zadanie duchowe

kazdej swojej mysli
Zobaczy¢ jak wyglada
stanie urzeczywistnienia.

Przelozenie
na obraz.
mysl w

o Sledzenie mysli: Zamknij oczy
i zapytaj siebie, jaka bedzie moja
kolejna mysl? Popatrz, ze mysli
podobne sa do myszy, wychodzacych
z nory, a ty badz jak kot, ktory je tapie.

o Wizja i rozréznienie wlasnych
wewnetrznych stanéw emocjonalnych,
spostrzeganie ich u innych ludzi.
o Skup uwage nie na tym co widzisz,
a dlaczego widzisz.
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dok. ze str. pierwsze;j.

A koniec jest niewidzialny i nieosiggalny. Jego cel i
warto$ci zaczynajg zmienia¢ si¢ globalnie. Wszystko, co by
czlowiek nie robil zaczyna czyni¢ ze wzgledu na ta mala
Kropke Swietoéci. Rozpoczyna sie jego duchowa praca.

POTRZEBA DUCHOWEGO POKARMU

Czlowiek podczas swojej nauki w analizach i badaniach
robigc rozne wysitki stara si¢ osiagnac cel. I cel do ktoérego
dazy ciagle gdzie$ jest blisko niego lecz ciggle ma trudnosci
W jego osiggnieciu, to znaczy nie bardzo wie dlaczego robiac
rozne wysitki nie moze mie¢ tego od razu, dlaczego starajac
sie, nie jest w stanie osiagna¢ sukcesu w tej postaci w ktorej
to sobie wyobraza. I jest pytanie czy czlowiek rzeczywiscie
chce osiggna¢ ten cel ? Na pierwszy rzut oka wydawaloby;,
sie ze tak. Przeciez to w czym znajduje si¢ czlowiek, tak
naprawde prowadzi go ku temu celowi. Lecz jezeli popatrze¢
w glebie zobaczymy, Ze nie jest tak do konca. Te starania, ktore
czyni czlowiek czesto znajdujg si¢ bez pragnienia. bez sily
przyciagajacej go. Nawet jezeli istniejg pragnienia, to sa one
czastkowe. Co nalezaloby uczyni¢, zeby cel ktéry czlowiek
sobie wyznaczy! zblizyt si¢ do niego. Przede wszystkim nalezy
zbada¢ stan swojego zyczenia. Przeciez jezeli moéwimy o
zyczeniu nawet z punktu widzenia ziemskiego, to prawdziwym
zyczeniem jest to bez ktérego czlowiek nie moze si¢ objesc.

TAJEMNICA CIERPIENIA

Wielu ludzi mysli i zastanawia si¢ nad tym, ze jest
ciezko i w zyciu, i w dzialaniach. To ciezko jest z braku
podobienstwa. Nic nie ma niemozliwego dla Boga. Lecz
On nie czyni sam, a czyni tylko wtedy kiedy dusze laczac
sie z Nim w jednej emanacji - wyraza Zyczenie i pragnienie
otrzymac nastodzenie, otrzymac ten najlepszy skutek kazdej
naszej mysli. I to, ze odczuwa czlowiek cierpienie, jest z tego
powodu, ze mocno pragnie lecz nie mysli o zjednoczeniu, nie
mysli o podobienstwie, i nie my$li o tym, jak upodobni¢ sie
do Stwoércy swoim pragnieniem, a prébuje zrobi¢ wszystko
sam w wyodrebnionym stanie, oddzielnie. I to jest gléwna
przyczyna jego cierpienia w tym $wiecie. Nalezy wiedzie¢, ze
czlowiek nie ma takiego Zyczenia, ktére nie mogtoby zostaé
objawione i spelnione. Wszystko co jest potrzebne to wigz i
polaczenie ze Zrodlem, a nie samodzielnoéé i wyrdznienie sie.
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