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i bedzie swiatlo luny jak swiatto storica

Stad i dalej: ,Bereszit” — Bara Szit (stworzyt sze$é) od konca niebios i do konica niebios — szeé¢ stron, ktoére rozprzestrzeniajq sie z tajemnicy
wyzszej rozprzestrzenieniem, (ktére nazywa sie) Bara (stworzyl). Z kropki pierwotnej stworzyt rozprzestrzenienie jednej kropki wyzszej,
i tu uformowana tajemnica Imienia czterdziestu dwéch liter.

- Zohar Bereszit

MR jest ztotem

Co to znaczy, ze milczenie jest ztotem? Czlowiek przeciez nigdy nie wypowiada
zdan bez sensu. Jaka jest zatem ukryta wartosé¢ tego sformutowania? Mamy
jakies marzenie, zyczenie, zeby co$ w naszym zyciu spelnito sie, i tak
bardzo tego pragniemy, ze boimy sie nawet wypowiedzieé to zyczenie, Zeby

przypadkiem ,nie zapeszyé”.

Takie zachowanie ptynie z naszej pod-
dwiadomodci, tej czesci nas, ktéra trzyma
pamie¢ o wszystkim, co kiedykolwiek
wydarzyto sie w naszym zyciu. [ gdy
tylko chcemy zrobi¢ co$ nieodpowied-
niego, krzywdzacego nas, albo za duzo
powiedzied, ona wlasnie cicho méwi: ,Le-
piej milez, bo znowu sie nie spelni”.

Co zatem znaczy: spelni sie, czy nie spet-
ni? To znaczy dostownie to, co jest wyzej
napisane. Przez nieostroznie i zle dobra-
ne stowo, przez stlowo wypowiedziane
za wczesnie, badZz w nieodpowiednim dla
nas otoczeniu, niezyczliwym towarzy-
stwie, nasze najskrytsze, ukryte w gle-
bi serca i bardzo realne zyczenie, nie
spelnia sie prawie nigdy. Czasami, po la-
tach, jako echo wypowiedzianych stéw,
przyniesie mizerny efekt, ktéry juz nas
zupelnie nie zadawala. A intuicja, przed
takim miernym efektem nas wtadnie

ostrzegata. Pod$éwiadomos$¢ zna zasady
doskonatej realizacji naszych marzen.

Co za mechanizm dzialta w nas, kté-
rego rekcji i dziatania nie poznalismy,
i nie jesteSmy $wiadomi jego mocy?
Zagadka jest bardzo prosta. Nasza czy-
sta idea, czyste zyczenie, stowo wypo-
wiedziane w gtos, objawia si¢ w postaci
fali dzwiekowej i zostaje odbite od kaz-
dego umystu, ktéry nasza wypowiedzZ
w danej chwili zarejestrowat. Nastepnie,
jako wzmocniona fala dzwieku, taka wy-
powiedZ roznosi sie¢ po ziemi w wielu
umystach o podobnych wlasciwosciach,
i fala ta $wiadomie lub nieswiadomie zo-
staje wzmocniona przez ich mézgi. Da-
lej, taka subtelna fala czesto przez nas
kompletnie ignorowana, rozprzestrzenia
sie po catej przestrzeni kosmosu i gdy
dociera do miejsca spelnienia, jest moc-
no znieksztalcong informacjg, podobna
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do tej z gry w gtuchy telefon. Co cieka-
we, na swoja wypowiedZz zawsze otrzy-
mujemy odpowiedz zwrotng, zgodng
z wibracjg, ktéra dotarta do Najwyzszego
Zrédla spelnienia. Dlatego to, co wypo-
wiadamy w gtos, czym dzielimy sie z in-
nymi i co jest dla nas wazne, odnosi tak
mizerny skutek.

Na potwierdzenie prawdziwosci tego
stanu, znanego medrcom od tysiecy
lat, zostaty zacytowane slowa mistrzéw,
ze ,milczenie jest ztotem”. Oni w odréz-
nieniu od naszej cywilizacji wiedzie-
li i odczuwali co méwili, byli obdarzeni
boskimi wysokimi cnotami. Ich wiara
i fgcznodé z wyzszymi boskimi pozio-
mami byta absolutna. Modlitwy, czyli po-
prawnie wyrazone prosby do Wyzszego,
spelniane byly przez bezposdredni kon-
takt ich serc ze Zrédlem.

Wspdlczedni ludzie poprzez rozwdj
technokratycznej cywilizacji, zatracili
te cechy prawie w stu procentach. Tylko
bardzo, bardzo nieliczni na ziemi, tylko
jednostki posiadajg jeszcze takie wlasci-
woéci. Takie wielkie postaci czesto okre-
dlamy mianem $wietych i prorokdéw.
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(Gdzie energia mojej duszy?

Wielki wybuch spowodowal, ze wszystkie obiekty zaczely rozprzestrzeniaé
sie tworzagc galaktyki, uktady stoneczne, mniejsze planety wirujqgce wokél
wiekszych, a te wokol storic. Efektem wielkiego wybuchu jest rozszerzanie

sie Wszechswiata.

Podobne to jest do wzrostu ciala cztowieka
— najpierw wielki wybuch przy zaptodnie-
niu i podziat komérek jako rozprzestrze-
nienie. Komérki dzielg sie coraz szybciej
z powodu bliskosdci do epicentrum wybu-
chu, rodzi sie cztowiek i dalej rosnie, kiedy
to w wieku okolo dwudziestu lat, catkowi-
cie wyksztakca sie jego budowa. W czasie
wzrostu tryska energia i czuje swojg site,
nie zastanawia sie, Ze moze by¢ inaczej,
ze taki stan moze zniknaé. Odczucie peni
zycia i ekspans;ji trwa do okoto czterdzie-
stego roku zycia. Pomiedzy tymi okresa-
mi rozwdj cztowieka niejako rozjezdza
sie z pierwotng substancjg powstania ma-
terii, czyli nastepuje moment ,zawisnie-
cia”. Energia powoli wyczerpuje sie, ale jej
brak nie jest odczuwalny. Dopiero, kiedy
przychodzi moment, Ze czego$ nie mozna
zrobi¢, przypomnieé sobie, ciato zaczyna
niedomagaé — jest alarm.

Niektérzy ludzie ,starzeja sie” wolniej
od innych, jak kwiaty. Jedne w ciggu
dnia przechodza caty proces kwit-
niecia, a drugie przez pare miesie-
cy zachowuja swoje piekno.
Sprébujmy  zagtebi¢ sie, czym
to jest spowodowane.
Trzydziestolatek wykonuje po-
dobne czynnosci, co i piecdzie-
sieciolatek: wstaje, zjada positek,
idzie do pracy, czasami tro-
che ¢wiczy. Wiadomo, ze do-
bér jedzenia i picia jest waznym
czynnikiem, to jest podobne do sa-
mochodu, do ktérego wlewa sie od-
powiednie paliwo. A co do swojego
zotadka wrzuca cztowiek? Niejedno-
krotnie wiele substancji utrudniajacych
optymalne funkcjonowanie, a przeciez cia-
to powinno byé¢ sprawne, poniewaz tak jest
skonstruowane, ze dzieki stawom, Scie-

gnom, wiezadlom, mieéniom, sg wywo-
tywane wewnetrzne biologiczne procesy.
Nastepuje trawienia pokarméw, gtebokie
i szybkie oddychanie natleniajace ciato,
by krew mogta szybciej krazy¢ i doprowa-
dza¢ skladniki pokarmowe do wszystkich
jego czesci. Dwudziestolatek idzie do pra-
¢y, tak jak czterdziestolatek, ale jego pro-
ces starzenia jest wolniejszy.

Co wiec moze wplywaé na procesy starze-
nia, oprécz dbania o ciato? Czlowiek zyje
7 nieskoniczong liczbg rzeczy, ktére przy-
cigga, podobnie do ziemi, na ktérej jest
niezliczona liczba roslin, zwierzat duzych
i matych, i to wszystko sie od niej zasila.
Mtoda osoba nie ma problemu z oddzie-

leniem czegokolwiek od siebie. Porzu-
ci¢ materialne rzeczy, zmieni¢ miejsce
zamieszkania, prace, wynies¢ sie, przeniesdé,
wyrzuci¢ — jest jakby naturalne i proste.
W pézniejszym wieku rozstajemy sie z opo-
rami, i jak czesto myslimy, wszystko moze
sie przydaé. Przyciaggamy kolejne przed-
mioty, bo przypuszczamy, ze im wiecej,
tym lepiej. Jesli cztowiek codziennie patrzy
na wszystko, co przyciggnal, to wydatku-
je energie, bo utrzymuje to wszystko swo-
imi energiami, by nie rozpadty sie. lle razy
jest tak, ze w dziwny sposdb psuje sie jakas
rzecz, szczegdlnie samochdd, kiedy mamy
zamiar zamieni¢ go na nowy model. To nie
zodliwoéé rzeczy martwych, jak sie okre-
éla, a odciecie zasilania. Réwniez mozna po-
patrze¢ na dom, w ktérym mieszkajq ludzie
i ten sam dom, kiedy catkowicie zostanie
opuszczony na kilkanascie czy kilkadziesiat
lat. Dom sie ,starzeje”, rozpada sie. Taki po-
glad, to wcale nie powrét do Sredniowiecza,
do ascezy, do pozbywania sie przedmiotéw,
czy namawiania do skromnego zycia
i minimum wszystkiego, jak moz-
na by pomysleé, a zwrdcenie uwa-
gi na ruch subtelnych energii
— przyciggania i przywigzania,
oraz odpychania i jego bra-
ku. Umiejetnos¢ zarzadzania
wlasnym ciatem i energiq.
Czlowiek ,starzeje sie’,
nie zdajgc sobie sprawy,
ze Wszechswiat zyje, po-
niewaz  rozprzestrzenia
sie i my réwniez powin-
nismy ewoluowad, rozwi-
ja¢ sie, skupia¢ energie, ale
kiedy taka mysl do czto-
wieka przychodzi, zazwy-
¢zaj nie ma juz na taki rozwd;j
sit. Ba, po czterdziestym, piec-
dziesigtym roku zycia nawet
nie myslimy o tym, bo nie mamy
wlasdciwego zasilania, gdyz potencjat
energetyczny i myslowy ostabt, bo cen-
ng energie rozdalismy na prawo i lewo...

Stownik duchowych pojeé

Duchowo$é — poziom ukrycia $wiatlta niewywolujacy oddzie-
lenia od Stwércy. Cztowiek moze byé¢ w odczuciu $wietodci
i w nim moze powsta¢ zyczenie, ktére go oddzieli od isto-
ty Stwoércy, i moze powstaé zyczenie, ktdére go nie oddzieli
od istoty Stworcey. Czyli jest wewnetrzna wiez, ktorg czuje, ale
$wietosci w tym momencie nie czuje.

Powstato takie zyczenie, ktére nie oddziela, nie oderwato wiezi,
ale na skutek powstania zyczenia — znikneto $wiatto i odczucie
$wiatla. Swiatto napeknia, tylko czlowiek nie czuje, poniewaz
powstalo zZyczenie. Zyczenia mogq byé wulgarne, a moga byé¢
Swiete. Kiedy cztowiek mocno zapragnie potaczy¢ sie ze Stwor-
cg, to tez jest zyczenie i ono ukryje swiatto w cztowieku, a wiez
zostaje. I dlatego nazywa sie duchowym cztowiekiem.

Linia - jest interpretowana, jako linia napetlniona $wiattem.
Jezeli linia nie jest napelniona $wiatlem, nazywa sie rura.

Srodkowa linia — réwnowaga, $rodek miedzy dwoma skraj-
noéciami. Polaczenie linii lewej i prawej. Wtedy, kiedy jest
mozliwos$¢ uczynienia czynu i jest pewnosé¢ powodzenia z jed-
nej strony, a z drugiej strony sa watpliwosci — potaczenie daje
trzecig, $rodkowaq linie.

Sita dajaca mozliwosé¢ stworzeniu wynies¢ na pierwsze miej-
sce duchowe wartosci, ponad swoje ego. Wola Stwdércy jest
ponad nasze zyczenia. Jezeli czltowiek znajduje sie w takim
stanie, to okredla sie, ze znajduje sie w $rodkowej linii, pomie-
dzy prawq a lewa.
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